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Projeto educativo

Eltilandia — Uma Aventura de Natal trata-se de um programa que pretende introduzir,
desenvolver e aplicar competéncias relacionais e da comunicacao. Num mundo em que estas
competéncias tém sido cada vez mais um obstaculo e menos uma mais-valia para a integracao
na escola e até no mundo do trabalho, este seria um programa que permite as criancas, num

espaco seguro, desenvolverem as ferramentas necessarias para poder aplica-las.




Espaco Saudde
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Promover uma maior integracao das criancas em espacos mais formais (como a escola) e informais;

Promover trabalho colaborativo e cooperativo;
Promover a comunicacao entre as criancas;
Promover competéncias executivas como o planeamento, a organizacao e flexibilidade cognitiva;

-
Promover o desenvolvimento de estratégias mais flexiveis para a resolugao de problemas e de \j
°

regulacao emocional;

Ganhar mais consciéncia e conhecimento sobre si e sobre os outros. >>
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£ \. Este é um programa pensado para criancas:

® a frequentar o 1° Ciclo, isto &, dos 6 aos 10 anos;
. ® com dificuldades na linguagem;
s ® com dificuldades de aprendizagem especifica;
‘ "‘ ® com dificuldades na comunicacgao e interacao social.
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é Como serda desenvolvido?

Serao realizadas dinamicas de grupo com atividades ludicas e estruturadas, que permitam “trabalhar”
atraves do brincar.

Pensamento
argumentativo

Raciocinio

Motricidade o
critico




Cada crianca pode inscrever-se
temos atividades diferentes

Dia 19

Das 10h as 12h
ou

Das 14h as 16h
ou
Das 17h as 19h

nos dias 19, 20 e 23 de dezembro nos seguintes horarios, em cada dia

DIEWAS
Das 10h as 12h
ou

Das 14h as 16h

o ©
; )
Das 17h as 19h R\
Q

Os grupos serao constituidos por no minimo trés criancas e no maximo seis, a frequentar o >>_
1° ciclo, com um valor de 10 euros por oficina. °
1° e 2° ano;
3° e 4° ano;
)



TERAPIAS FORMACAO  AULAS DE GRUPO  EVENTOS ": TI

&

Onde se vai realizar?

ELTI - Espaco Saude e Bem-estar

E um espaco que tem como principal objetivo dar resposta ao maior numero de necessidades
e dificuldades de cada individuo, na tentativa de abranger o maior numero de pessoas
possivel. E espaco composto por varios servicos como:

® Terapiada Fala;

g
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® Psicologia Clinica e Educacional.
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https://www.facebook.com/espacoelti
https://www.instagram.com/elti.saude/

